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N o et
COLORIMETRIA

MASCULINO Y FEMENINO.

SESIONES INCLUIDAS: 2
INCLUYE:
e Ebook de recomendaciones.
e Masterclass personal de combinaciones de color.

LO QUE OBTENDRAS ~cg

COLORIMETRIA FEMENINA COLORIMETRIA MASUCLINA:
o Estacién y sub estacién cromdtica.

e Estacién y sub estacién cromdtica. * Paleta de colores ideales.

» Paleta de colores ideales. » Mejores neutros.

e Mejores neutros. « Colores a evitar.

e Colores a evitar. .

» Recomendaciones en maquillaje: tonos en labios, blush y » Recomendaciones en tonos de lentes, corbatas y
sombras. gorras.

« Recomendaciones en color de cabello: tefiido total y efecto de « Combinaciones de trajes + corbatas para ti.
color. « Combinaciones de zapatos + camisas para ti.

COSTO:
e Virtual: $1,250
e Presencial Querétaro: $1,500



SESIONES INCLUIDAS: 2
INCLUYE:
e Ebook de recomendaciones.
e Masterclass personal de combinaciones de color.

LO QUE OBTENDRAS

FEMENINO

o Colorimetria: estacién, subestacién y
recomendaciones particulares de colores,
pelo, joyeria y maquillaje.

e Colores estratégicos.

e Tipo de rostro: recomendaciones
particulares en accesorios, joyeria y cortes
de cabello.

COSTO:
o COSTO:
e Virtual: $2,500
e Presencial: $2,700

GLOW UP

COLORIMETRIA + ARMONIZACION FACIAL
MASCULINOY FEMENINO.

MASCULINO

« Colorimetria: estacién y sub estacién
cromdtica, paleta de colores ideales, mejores
neutros, colores a evitar, recomendaciones en
tonos de lentes, corbatas y gorras,
combinaciones de trajes + corbatas y zapatos
+ camisas para ti.

« Tipo de rostro: recomendaciones particulares
en lentes, tipo de barba y corte de cabello.
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DESARROLLO DE ESTILO
SESIONES INCLUIDAS: 4 PE Rso NAL

e Sesidbn 1. primer acercamiento a tu estilo personal. MASCULINOY FEMENINO.

Cuestionario de objetivos, estilo de vida y personalidad, mas
tareas previas para arrancar el proceso.

e Sesion 2: entrega de primer borrador de tu dossier digital de
estilo personal, mas 10 looks de inspiracion de tu estilo.

e Sesion 3. Entrega y explicacion de dossier final de estilo
personal, 10 looks de inspiracion y masterclass de styling.

e Sesion 4 (a las 2 semanas de concluir, via Zoom): sesidon de
seguimiento para resolver dudas y correccion de técnicas al
vestir en tu dia a dia.

INCLUYE:
e Dossier de desarrollo de estilo: guardarropa ideal, detalles,
peinados y accesorios clave.
e Lookbook con 10 outfits estratégicos.
e Masterclass de combinaciones y estilismo

LO QUE OBTENDRAS

COSTO:
e COSTO:
e Presencial o virtual: $3,500




ASESORIA ENFOCADA

MASCULINOY FEMENINO.

SESIONES INCLUIDAS: 1

Este es un servicio enfocado en poder trabajar tu imagen de forma
especifica (eventos, oficina, salidas, viajes, etc). Tendremos una
sesion para entrevistarte, conocer tus necesidades, estilo de vida y
objetivos. Con esta informacion yo trabajo tu dossier personalizado,
que en incluiria:
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INCLUYE

- 10 Prendas necesarias para tu imagen enfocada, asi como los links
de las paginas en linea y referencias para compras fisicas por si
quieres adquirirlas

- 10 looks para tus conferencias y eventos como inspiracion

-5 Combinaciones de colores para ti

El plazo de entrega del dossier es de 5 dias habiles a partir de tu cita

COSTO:
o $2 500 MXN PRESNECIAL O VIRTUAL
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SESIONES INCLUIDAS: 3

INCLUYE:
« Ebook de recomendaciones
e Masterclass personal de styling
e Lookbook con 10 outfits

LO QUE OBTENDRAS:

FEMENINO

« Tu estilo personal y prendas principales de tu guardarropas.

o Colorimetria: estacién, subestacién y recomendaciones particulares de colores,
pelo, joyeria y maquillgje.

o Colores estratégicos.

» Tipo de cuerpo: recomendaciones particulares para tu tipo de cuerpo asi como
para tus objetivos visuales personales.

« Tipo de rostro: recomendaciones particulares en accesorios, joyeria y cortes de
cabello.

» Lookbook con 10 outfits de inspiracién segin tus recomendaciones y estilo
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ASESORIA DE |
IMAGEN BASICA |

TU DESARROLLO DE ESTILO+ TU IMAGEN INTEGRAL:
COLORIMETRIA, TIPO DE CUERPO Y TIPO DE ROSTRO.

COSTO:

e Virtual $6,000
e Presencial Querétaro: $6,500
e Hibrido CDMX: $6,500 + viaticos ( $1,250)

MASCULINO

o Tu estilo personal y prendas principales de tu guardarropas alineadas a
tus objetivos personales y profesionales .

« Colorimetria: tonos que mds te favorecen en camisa, orbatas y accesorios |
asi como la forma ideal para combinarlos

o Colores estratégicos.

« Tipo de rostro: recomendaciones particulares en barba, bigote, cortes de
pelo, y forma de lentes

o 5 Férmulas para vestir especificas para ti




SESIONES INCLUIDAS: 4

&

INCUYE: ASESORIA DE IMAGEN
" Mostorciamm persomat de sy GOLD
o Closet detox con duracion de 4 horas 4 . . .

TU ASESORIA DE IMAGEN, MAS CLOSET DETOX EN

_ PERSONA.
(SOLO FEMEMINA)

TE ENSENARE:

e Tu estilo personal y prendas principales de tu guardarropas.

e Colorimetria: estacion, subestacion y recomendaciones particulares de colores, pelo,
Jjoyeria y maquillaje.

e Colores estratégicos.

e Tipo de cuerpo: recomendaciones particulares para tu tipo de cuerpo asi como para tus
objetivos visuales personales.

e Tipo de rostro: recomendaciones particulares en accesorios, joyeria y cortes de cabello.

e Lookbook con 10 outfits de inspiracion segun tus recomendaciones y estilo (Se puede
cambiar por armado de looks en closet)

COSTO:

e Virtual: $8,000
e Presencial Querétaro: $8,500
e Hibrido CDMX: $8,500 + viaticos ($2,500)



SESIONES INCLUIDAS: 1

La sesion de personal shopping se realiza al concluir con algun servicio de
imagen.

INCUYE:

e Personal shopping con duracion de 4 horas (En caso de ser virtual se
envian los carritos con links para las compras)

» Shopping list en caso de existir faltantes

COSTO:

e Virtual $3,500
e Presencial Querétaro: $5000
e Presencial CDMX: $7,000 (incluye vidticos)




ONTACTO

+52 (442) 362 14 61

LUCY.CONT96o@GMAIL.COM

@LUCIACONTRERASB_

WWW . LUCIACONTRERAS.COM.MX
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